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Joyeux anniversaire !
- A Constance (1 an)

Bravo !
- A Antoine qui se met debout en équilibre
- A Antoine qui marche
- A Judith qui avance en rampant
- A Constance qui se met en position 4 pattes
- A Marius qui pédale
- A Ulysse qui pédale
- A Antoine qui a acquis la marche
- A Abigaél qui se met en position 4 pattes

LES PROCHAINS RDV EN
NOVEMBRE

- Mercredi 8 novembre : Atelier musical autour des
comptines

- Jeudi 16 novembre : journée sans jeux
- Jeudi 23 novembre : Médiation animale
THEME A PARTIR DU 20 NOVEMBRE / LES COULEURS DE

NOEL
- Mardi 28 novembre : journée verte

che « Les ouistitis a la montagne » 1/3



ACCOMPAGNER LUENFANT VERS LAUTONOMIE



https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/pikler-loczy/motricite-libre-et-activite-autonome-liberez-les-bebes
https://lesprosdelapetiteenfance.fr/bebes-enfants/psycho-pedagogie/bowlby-et-la-theorie-de-lattachement/les-decouvertes-de-john-bowlby-sur-lattachement

14 pistes pour développer l'autonomie des enfants

1. Enseigner les compétences
progressivement

3. Doser notre aide et montrer

‘ comment réparer

5. Adapter l'environnement
quand c'est possible
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L 4. Encourager les initiatives

6. Formuler des demandes adaptées ’

a l'age et aux compétences de I'enfant Q
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7. Passer par le jeu

9. Se retenir de faire a la place
(méme quand I'enfant s'énerve)
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8. Laisser |'enfant faire
des choix

. 10. Donner quotidiennement de
e I'attention a l'enfant

2. Laisser le droit a |'erreur et a
la prise de risques A

W
Respecter I'intimité physique des e

__enfants (et leur espace personnel)

i

14. Ne pas abuser du mot non“ <

2.utiliser les compliments
descriptifs £\ S

1.Remplir le réservoir d'amour

4 3.0ffrir des choix

Y.Remarquer et respecter
= les efforts @
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10.Raisonner en termes de
développement de l'enfant
(capacités motrices,
cognitives et émotionnelles)

encoUvaaev
l'autonomie des
Qn{&vﬁ‘%

5.Ne pas supprimer l‘espo%

b.S'appuyer sur des experts/

personnes extérieur'es&

7.passer par les images ‘W’
(.

Kd

PRATIQUE

Dans notre structure d’accueil collectif, il y a parfois deux a trois personnes de référence qui se relaient
aupres de chaque enfant. Dans ce cas, il est important de veiller a ce que toutes travaillent avec des
postures professionnelles identiques, la méme feuille de route, mais avec leur savoir-faire personnel...

Le jeu de I'enfant n’est pas anodin ou inutile : a chaque expérience, de multiples prémices
d’apprentissage se met en place. Nous n’avons pas besoin de le créer, il est volontaire, spontané et

implique imaginaire et créativité. L'enfant est un artiste, un créateur inné. Il est appelé par ce besoin vital

d’apprendre, et ce, en fonction de ses capacités, de ses aspirations, de son développement
psychomoteur.

La qualité prime sur la quantité de temps de jeu ensemble, pour renforcer la relation, notre simple

présence psychique, notre regard encourageant, bienveillant et sécurisant suffisent.

Dans l'itinérance ludique on parle « d’univers ludiques » valables pour des enfants de tous les ages.
L’objectif des professionnels est d’'aménager 'espace de maniére a accompagner aux mieux les enfants
et de les accompagner dans le chemin vers I'autonomie. Et toujours dans un cadre sécurisant. Grace aux
différents objets ludiques fournis et adaptés aux différents ages, I'enfant n’est pas seulement acteur de

son jeu, il en est I'auteur. Il décide de ce qu’il souhaite faire.

Notre positionnement est de laisser I'initiative a I'enfant et de le laisser inventer son jeu tout en restant
disponible pour lui. Les professionnelles sont présentes pour éclairer le jeu de 'enfant et de porter un
intérét sur ce gu’il découvre, invente ou teste. Elles sont une valeur ajoutée affective car nous allons

accueillir I'enfant, le solliciter....
professionnelles vont mettre des mots sur ce qu’il fait. Et aussi une valeur ajoutée émotionnelle en
venant lui demander s'il est content, pourquoi il est agacé, s'il est faché...

L’équipe éducative a une valeur ajoutée sur le plan cognitif car les

Nos observations sont un outil essentiel pour mieux connaitre chaque enfant accueilli et adapter notre
réponse aux besoins et aux envies de chaque enfant. Un travail d’accompagnement et des échanges
individuels sont trés importants pour le bon développement de I’enfant.

Le jeune enfant a avant tout besoin d’apprendre a se connaitre. Il est donc impératif de respecter le
développement, selon le principe de motrice libre (issue de la pédagogie PIKLER-LOCZY). L’enfant est
'animateur de la progression de son développement psychomoteur. Chaque étape de son
développement est primordiale et se présente dans un processus continu et un ordre donné. |l est donc
important de ne pas faire intrusion (par exemple, en mettant I'enfant dans des postures qu’il n’a pas
encore découvertes et qu’il n'est pas encore prét a adopter), lui enlevant la joie de découvrir par lui-
méme et la confiance en ses propres capacités. Chaque étape se fera lorsqu’il sera prét, dans un
environnement bienveillant, encourageant et sécure.
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